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刘大爷是一名资深球迷，在家看世界
杯重播的时候，突然右侧肢体偏瘫，到北
大医疗淄博医院后，被医护人员“简单”

打了一针，却挽救了刘大爷的生命！
14:00，刘大爷突然出现右侧肢体偏

瘫。
15:45，刘大爷被家属送往北大医疗淄

博医院，急诊值班医生立即对他进行全身

体检，初步诊断为“脑梗死”，立即启动
“静脉溶栓绿色通道”，经头颅CT检查，
没有发现脑出血，确诊“脑梗死”。
16:10，迅速转至卒中单元，此时患

者已双眼凝视、四肢瘫痪，逐渐昏迷！
16:20，医护人员迅速建立静脉通道

进行溶栓治疗，全程严格控制血压、血
糖，严密观察生命体征变化，随时注意

监视溶栓效果和不良反应。
16:40左右，刘大爷神志转清，右手

能微微抬起。
24时后，刘大爷言语功能和瘫痪四

肢肌力基本恢复正常！
3天后，刘大爷可以正常下床走

路，没有不适症状，未遗留后遗症。

其实，溶栓过程虽然非常顺利。但
是，在治疗过程中，却发生了一点点小插
曲。当医护人员建议刘大爷家属进行静脉

溶栓治疗时，家属竟然不同意。
原来，家属没有意识到刘大爷病情的

严重性，也不知道静脉溶栓是治疗急性脑
梗死最有效的方法，所以当医生提到溶栓

治疗时才会拒绝！
幸好，神经内科田秀芳副主任医师反

复与患者家属沟通，告知患者家属病情
后，家属才意识到事态的严重性，急忙向

医护人员求救，尽快溶栓治疗，这才避免
了一场悲剧的发生。
虽然脑梗死以及静脉溶栓治疗已经得

到普及，但很多人对此很陌生，在治疗的

过程中医院的有效抢救是保障，但是更重
要的是家属的支持与理解。

（成晓明）

7月11日清晨，80多岁的王奶奶

在儿女的陪同下来北大医疗淄博医
院健康体检中心查体。体检过程
中，王奶奶突然感觉头晕恶心、出
冷汗，体检中心医护人员立即让老

人平躺休息，检测血压并进行心电
图检查，发现王奶奶血压偏高，心
电图显示心脏广泛缺血，立即给予
硝酸甘油片含化、心理疏导，并迅

速将老人转至急诊科。在急诊科经
过吸氧、输液治疗后病情平稳，当
日下午住院治疗。事后据王奶奶女
儿讲，老人患有高血压、冠心病，

平时按时服用降压及冠心病药物，

病情一直很稳定，今天因为体检，

怕喝水后影响体检结果，王奶奶清
晨没有服用药物，不想竟然发生了
这件事，幸亏抢救及时，否则后果
不堪设想。

据北大医疗淄博医院体检中
心体检部主任李明介绍，健康体
检时有些检查项目的确要求体检
者空腹检查，比如肝功、血糖等

抽血化验、肝胆胰脾的超声检查
都需要体检者在体检前一天晚上
十点后停止饮食，否则会影响体
检结果。但也不是所有的检查都

需要空腹，比如男性的膀胱、前

列腺，还有女性的子宫附件的超

声检查需要饮水憋尿，如果膀胱
不能完全充盈，也会影响检查的
准确性。另外医生还提醒，如果
糖尿病患者健康体检，体检时要求

停用降糖药物(包括口服药物和皮下
注射胰岛素)，以免因为用药后不能
及时进食而诱发低血糖；对于患有
高血压、冠心病的人群，在体检前

要按时服用药物，服药时少量饮水
对体检结果影响不大。否则随便停
药，可能导致以往慢性病复发，甚
至危及生命。

（姚文明）

医护人员成功救治体检停药的八旬老太

刘大爷“溶栓”风波

李女士怀胎七个月了，从怀

上小宝宝的那刻起，李女士的心
思全倾注在宝宝身上，每一次胎
动都特别神奇，也时刻牵动着李
女士的心。以前在当地卫生室做
二维彩超，只能看出个轮廓。今

天和爱人来南定镇办业务，听说
北大医疗淄博医院彩超室，四维
彩超检查可看到孩子的动图，于
是早早地赶来体验了一把，看看

小宝贝除了睡觉、翻身，还会在
肚子里悄悄做些什么？
当彩超室医生用四维彩超，

将孩子的面部表情呈现出来后，

李妈妈看着画面直呼神奇！宝宝
得知有人“暗中窥探”,在妈妈
肚子里，开心的张开了小嘴，样

子超级可爱。

从二维彩超到三维彩超，再
到四维彩超，彩超检查越来越详
细，越来越清晰，但关于四维彩
超，很多人会说，四维彩超就是
给宝宝拍个照，还可以录个视

频，长大了给宝宝留个纪念，挺
好玩的；也有很多人仅仅从字面
上理解，认为四维彩超只是比三
维多“一维”。

这仅仅只是最基础的区分，
别看这只是数字上多了“1”，
优点多得可不止“一个”。四维
彩超是在原先的彩超基础上，增

加了动态的3D技术，于是原先
图片格式的宝宝，变成了动图格
式了！ （李鑫）

最近，久治不愈的疾病
被王萍主任神奇痊愈了。

2017年12月25日，我因
患右扁桃体溃疡到各大医院
就医，在2个月的时间里不
能治愈。我多处求医，曾求

医于淄博、济南等各大医
院，但病情依旧不见好转。
医院专家都建议做病理检
查，就在我准备做病理检查

的时候，因为患感冒我使用
了清开灵颗粒后体温下降至
35 . 9，全身发热，大汗淋
漓。2018年2月23日到北大

医疗淄博医院西山社区卫生
服务站、国医堂找到王萍主
任。王主任询问我的医疗过
程，我把近2个月来的治疗

经过及用药情况做了详尽地
叙述，我讲述了很长时间，
王主任耐心地听着，当时我
就非常感动，便情不自禁地

说：“王主任您真耐心
呀！”王主任认真地对我进
行了“望闻问切”之后说：
“我看没啥问题，我给你开

几剂药小煎代茶饮，同时服
用知柏地黄丸。”胸有成竹
地说：“放平心态，不要着
急，好好服药，很快就会好

的！”并叮嘱了一些注意事
项。她的一席话打消了我的
顾虑，坚定了我的信心，此
时，我感到一阵温暖柔和的

春风在我心头刮过。
在王主任的精心医治

下，仅用九天时间我就痊愈了，解除了两个月来的病
痛折磨。王主任用她精湛的医术，让我神奇般康复，
避免了做病理检查的苦楚。

王主任慧眼识病，药到病除，真可谓当今“华
佗”！
医者是患者的再生父母。是因医者救命于患者，

患者有求于医者。在市场经济，改革不断的今天，北

大医疗淄博医院坚持以病人为中心的理念，不断开拓
前进。向王主任这样德艺双磬的医生，在医院还有很
多。从他们身上能看到医院的未来，王主任的高尚医
德，精湛医术值得全社会的尊重，应当大力宣传和弘

扬，这就是我一个患者的心声。
王萍主任我衷心谢谢您！

(山铝退休员工)
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四维彩超让胎宝宝更清晰

●7月7日——— 9日，
医院组织《结果导向辅导
力工作坊》与《学习约

定》沟通会。
●7月11日，北大医

疗淄博医院杯、南定镇第
二届“身边好人”表彰活

动，在南定镇镇政府隆重
举行。
●7月22日，淄博市

泌尿外科疾病微创诊治

进展研讨会在医院举
行。
●7月27日，医院召

开2018年年中工作会。

●7月9日—20日，
青岛大学医学部20名本
科生到医院参加社会实
践。

“今天晚上，感染科收治

一名消化道出血、肝昏迷的病
人，急需乙酰谷酰胺注射液，
因门诊药房没有此药，病房药
房孙密得知情况后，放弃在家

看孩子的时间，迅速赶来医院
为患者发药，我们为她的敬业
精神点赞！”7月22日晚上，北
大医疗淄博医院的微信群被大

家的点赞刷屏了。
这已经是病房药房孙密药

师这个月第三次在休息时间为
住院患者赶来取药了。要不是

感染科张秀菊发到群里，我们

自己也并没有觉得自己做的有
多么值得称赞的，这些都是我
们作为药师应该做的事情。病
房药房面对的都是住院的患

者，为了不耽误入院患者的特
殊用药，保证住院患者用药及
时有效，保证临床科室及时的
药物治疗方案，药剂科特地制

定了病房药房夜间休息时间发
药排班表，尽管这个排班表并
不计入在工作量里面，但是大
家一直支持并默默坚守着这个

习惯，而且一直在沿袭到现

在……
作为一名医务工作者，解

除伤痛，救死扶伤，是我们的
本职工作。作为每一个医者来

说，无论身在临床还是医技，心
里都住着一个天使，都是怀着一
颗悬壶济世的心态来到这个岗
位。我们药剂科的所有药剂师愿

与大家一起，用我们的真诚，用
我们的爱心，为患者服务。与所
有兄弟姐妹们一起，齐心协力，
共建和谐医患！ (胥纯静)
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