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肝胆外科腹腔镜切除胰腺恶性肿瘤

近日,北大医疗淄博医院肝胆外科(原胆病

中心)团队在北京大学第三医院、北大医疗特

聘专家蒋斌教授指导下,顺利完成了一例腹腔
镜胰腺尾部恶性肿瘤切除术,这使该院在胰腺

外科领域迈上了一个新的台阶,腹腔镜技术、

微创外科治疗在肝胆胰方面的应用更加成熟。
张店的徐女士无明显原因出现上腹部疼痛

不适,伴恶心、呕吐,遂到北大医疗淄博医院就
诊,做了上腹部CT后,结果显示胰腺尾部有病

变。肝胆外科主任孙庆涛接诊病人后,考虑胰

腺尾部占位性病变,腹部强化CT检查诊断为胰
腺实性假乳头状瘤,不排除恶变可能。孙庆涛

带领肝胆外科团队立即组织专家会诊、讨论,

并与北京大学第三医院肝胆外科蒋斌教授进行
远程交流、会诊。结合患者实际情况,经过严

谨的讨论与分析,决定先行腹腔镜保脾的胰尾
肿物切除术,结合术中快速病理,如肿瘤恶变,就

实施腹腔镜胰腺癌根治术。

手术如期而至。术中探查,见肿瘤位于胰
尾部,冬枣大小,呈囊实性,包膜完整,未侵犯及周

围脏器。专家们有条不紊地操作着,最后将肿

瘤与脾门处像“树根”一样多的血管逐一分
离,直至将肿物完整切除,送快速病理,发现了癌

细胞,随即切断脾动脉、脾静脉,切除脾脏,最后
连同肿瘤周围大网膜及左肾周脂肪囊一并切

除,做到彻底清扫。手术历时3小时,全程腹腔镜

顺利完成,手术解剖清晰,清扫彻底,操作娴熟,且

切除的肿瘤、脾脏等标本均从脐部小切口取

出,脐部缝合后达到真正的“无切口”。在医
护人员精心治疗和护理下,目前患者术后恢复

顺利,状态良好,已经出院。 （王龙华）

神经外科成功治愈头皮动静脉畸形

近日，神经外科成功为一名患者实施左侧

额颞部动静脉畸形切除术治愈头皮动静脉畸
形，这标志着神经外科在治疗脑血管疾病上日

臻成熟。
高先生两年前出现头疼症状，有时睡一觉

就好了，也没留意。直到3周前，他又一次突

发头痛，疼痛非常剧烈，并不断呕吐，家人才
意识到不对劲。高先生多方求诊，在省、市内

多家大医院治疗均为明确诊断，听闻北大医疗

淄博医院有北京专家坐诊，毫不犹豫地来到淄
博医院。神经外科主任周永军为患者进行了详

细的查体，结合左侧额颞部彩超检查怀疑患者
有动静脉畸形的可能。为进一步明确诊断，在

介入中心配合下完成全脑血管造影检查，发现

患者左侧额颞部皮下有一处畸形血管团，明确

了诊断，神经外科专家分析讨论，制定了完善

的手术方案。在显微镜下，专家们仔细分离动
静脉畸形的供血动脉和回流静脉，保护好周围

神经将畸形完整切除，手术出血量极少，没有

并发症。术后给予预防感染、营养神经、改善
循环等积极对症处理，患者疼痛消失，患者及

家属非常满意，现已康复出院。 (冯乐)

心血管内科成功为聋哑患者行冠脉造影

近日，心血管内科成功为一名聋哑患者进
行冠脉造影。

王女士患有先天性聋哑，没上过学，也不

认识字，近半年时常感觉胸闷、气短，经多家
医院治疗，不仅没有明确诊断，治疗效果也不

好。经朋友介绍，北大医疗淄博医院心内科医

生医术高超、经验丰富，还有北京专家长期坐
诊，于是慕名而来。王女士入院后，心内科专

家为患者进行了详细的查体，却没有发现异
常。为了逐一排除其他各种病因，为进一步明

确诊断，经科室专家谈论，决定为患者实施冠

脉造影，以确诊冠脉是否有狭窄。

患者在病房里的交流全靠她爱人“翻
译”，到介入室后，因为沟通存在问题，再加

上陌生的环境让王女士害怕而高度紧张，血压

升高，心率也明显加快，对介入治疗产生了严
重的影响，在大家束手无策时，护士长郭英芳

主动握住患者的手，指向主刀医生刘兵主任，

然后竖起大拇指。看到这一幕患者紧绷的身体
筋放松下来，恐惧的情绪慢慢消失，血压和心

率也恢复正常。手术过程中虽然没有语言的交
流，但是护士长却一直握着他的手。每当患者

稍有不适时，她还会轻轻地拍一下，示意她不

用害怕。在护士站的帮助下，冠脉造影仅用时
20分钟顺利结束，结果显示患者的心脏血管没

有问题，彻底解除了患者及家属的担忧。

(李长艳)

患者送锦旗 真情表谢意

近日，王大姨拿着一面锦旗来到消化内科

医生办公室，将一面“医德高尚，真情关怀”

的锦旗，送到殷跃文主任及护士长手里，并连
连表示感谢。一周前，大姨的老伴徐大爷本来

就多病缠身，有因进食困难、恶心等症住院治

疗。在完善各项检查后，但都没有查出病因。
经多学科会诊，殷主任为其实施无痛胃镜检

查，通过胃镜下，找到了病源，及时用胃镜将
其处理掉。经过医护人员两周的精心治疗徐大

爷顺利出院。 （刘霞)

三尺手术台,他把手术做成了艺术,笃实严
谨,至精至微。

一颗仁者心,他把患者当成了亲人,以心换
心,精准诊疗。

23年医路淬炼,23年专注求精,让他迈入中

国泌尿外科领域最顶尖医者的行列。
他便是北京协和医院泌尿外科专家、北大

医疗特聘专家、北大医疗淄博医院泌尿外科主

任张学斌教授。

手术台上的至精至微

北大医疗淄博医院手术室,无影灯下,张学

斌教授带领团队正在进行一台极为复杂的腹腔

镜下泌尿外科手术。
患者蒋大爷78岁,从60岁退休到现在,18年间

因为泌尿系统疾病已反复住院达34次。蒋大爷

的左肾及输尿管,多年前因为肿瘤已经做了切
除手术,目前仅有的右肾还处于长期造瘘状

态。

最近因为尿中带血,蒋大爷来到北大医疗
淄博医院泌尿外科,经过强化CT等检查后,考虑

老人右侧输尿管及膀胱内均生长了恶性肿瘤。
疾痛至此,蒋大爷仍能坦然面对自己的疾

病,“我得了肿瘤,多活这些年已经是赚了!”

然而蒋大爷幸运地遇到了北大医疗特聘专
家、北京协和医院张学斌教授。在北大医疗淄

博医院,张学斌教授给蒋大爷做了认真的检查,

评价了蒋大爷的全身状态后,认为还有手术治
疗的机会,需要实施腹腔镜膀胱全切+盆腔淋巴

结清扫+右输尿管切除术。
78岁的老人、膀胱肿瘤患者、之前经过了

多次手术、全身状态不是太好、病情凶险又反

复感染、肿瘤的范围又特别大,手术的难度和
风险可想而知。

出于对生命的敬畏,张学斌教授坦诚地与

病人家属反复沟通。“老爷子现在每天要承受
多次癌痛发作,止痛药效果越来越差,反复持续

出血、感染、发热的状态也会将老人的身体一

步步拖垮。老人承受了非常大的痛苦。虽然我
们也冒着极大风险,但有责任再给老人一次机

会。因为术中变数太多,为了让老人减少痛
苦、延长生存期,我们甘愿冒这个险。权衡利

弊,手术治疗是老人目前最佳的治疗方案。”

真挚的沟通让张学斌教授提出的治疗方案
得到病人及家属的认可,病人及家属一致同意

手术治疗。

术前,张学斌教授带领医院泌尿外科团队
认真对手术操作流程进行了详细演练与推敲。

术前备血、清洁肠道、预备肠损伤修补、大血
管损伤修补等等,术中可能出现的各种意外,应

急预案全都备好。

无影灯下,手术开始了。术前虽然知道要
打一场硬仗,但当腹腔镜进入病灶区域后,呈现

的景象仍比术前预料的复杂。废用挛缩的膀胱

因为长期尿道狭窄闭锁,潴留的尿液充盈膀胱,
手术空间明显受限。

张学斌教授沉着冷静、全神贯注地游离充

满肿瘤的增粗的巨大输尿管、与周围组织器官

严重粘连的膀胱,避开髂血管,保护闭孔神经,分
离与肠管的粘连避免肠损伤……

经过近7个小时的手术,张学斌教授终于有

惊无险地、彻底为病人切除了病灶。
蒋大爷术后恢复超出了预期。在ICU仅待

了一晚上就转回了普通病房；术后3天肠道排
气,开始进食及下地活动；术后5天顺利拔除盆

腔引流管,多次化验肾功能等各项指标基本正

常；术后7天拆除切口缝线,愈合良好。术后一
周,当张学斌教授再次见到蒋大爷时,对老人良

好的精神状态和术后的快速恢复感到欣慰。蒋

老爷子则紧紧握着张教授的手,“谢谢你们给
了我新生!”

蒋大爷无疑是幸运的。在生命即将被病魔

吞噬之际,他遇到了我国泌尿外科领域的顶尖
医生张学斌教授,获得了新生。

严谨求精的医路淬炼

张学斌教授的医者生涯熔炼于全国排名第

一的医院——— 北京协和医院。
求新求精的专业追求、名医大家的耳濡目

染、顶级医院的医路淬炼、23年的执著坚守,

最终成就了张学斌教授的大医之道。
他医路求精。从事泌尿外科专业20多年,

在泌尿外科领域,张学斌教授积累了极为丰富
的临床经验,擅长膀胱癌及其他泌尿生殖系肿

瘤(肾癌、前列腺癌、肾盂输尿管癌、睾丸癌)

等的诊断和治疗,对肾上腺及腹膜后肿瘤、泌
尿系结石等亚专业领域也具有极深造诣。

他精于微创。张学斌教授长于腹腔镜及其

他各种泌尿外科腔道微创手术,曾获2014年度北
京协和医院外科学系微创技术能手荣誉称号。

他科研求新。张学斌教授先后主持国家自

然科学基金、北京自然基金、教育部基金、北

京协和医院科研课题等多项研究,并参与多项
国家级、省部级课题。主要进行膀胱癌、肾上

腺以及其他罕见疑难病症的基础与临床研究。

在国内外发表研究论文数十篇。
张学斌教授的专业能力得到了业内同道的

一致推崇。他目前担任着中华医学会泌尿外科
分会国际交流委员会委员,中国抗癌协会家族

遗传性肿瘤协作组专家委员会委员,北京医学

会泌尿外科分会结石与感染学组委员,华北泌
尿结石病防治基地专家委员会委员等学术职

务,是《中国泌尿外科疾病诊治指南》之《肾上腺

外科疾病分册》编委,《中国医学科学院学报》杂
志及《中国肿瘤临床》杂志审稿专家。

协和印记的仁术传承

“全国人民看协和”,只此一句话足以道

出北京协和医院在国人心中的地位。而多年的
协和文化熏染,让张学斌教授身上镌刻着深深

地协和印记。

从医多年,张学斌教授始终不忘医者初心,
敬畏生命、尊重患者,他把患者当成了亲人,以

心换心,全力为患者精准诊疗。

打开张学斌教授的好大夫在线个人网站,
众多患者在就诊后写下的留言,让人动容,让人

暖心———
“我是一名膀胱肿瘤患者,张教授视病人

为亲人,以高度的责任心,高超的技术,为病人着

想。尤其在我不能接受病情的情况下,刚下手
术台的张教授,顾不上吃午饭,苦口婆心,晓以利

害,整整解释了一个多小时。”

“张大夫工作认真严谨,非常敬业,哪怕刚
做十几个小时的手术,张大夫也会每天坚持查

房。技术高超,手术伤口长的非常好,衷心感谢
张大夫!”

“视病人为亲人,在我不接受病情的情况
下,苦口婆心,多次刚刚下手术台,牺牲休息时间,

介绍病情。手术时技艺高超,解除病痛。术后

关心病人,利于康复。”
“张教授就和自己家人一样,细心,关心,问

候,很好的医生。”

“待病人如亲人,医术高明,诊断准确。”
……

张学斌教授坦言,敬畏生命的协和印记源
自师生的传承,源自协和文化的熏陶。

“我的导师李汉忠教授深深影响了我。老

师不但教导我做临床工作,指导我做临床和基
础研究,在做人、做事方面更是无私教诲,如何

与病人相处,如何与病人沟通,点点滴滴,让我成

长起来。这是一种协和的特色——— 师生的传
承。”

“手术不管大小,都应该当作自己的第一

台手术来做”、“不仅要把病灶祛除,而且还
得让病人恢复得快、好。医生不要做开刀匠,

要把手术当艺术,做就要做得漂亮!”、“病人
复查时如果记不住住院大夫的名字,说明病人

对你印象不深,工作就没到位。”张学斌教授

说,李汉忠教授的教诲让他终生受益。
带着协和的印记,2017年,张学斌教授响应

国家优质医疗资源下沉的号召,来到北大医疗

淄博医院。“希望把我的经验、技术传承给淄
博的泌尿外科医生,让淄博泌尿疾病患者,尤其

是疑难重症泌尿疾病患者,不必长途奔波,在家
门口就能得到协和水准的诊疗服务。也期望能

以协和的标准和精神,提升北大医疗淄博医院

泌尿外科的理念和水平,让淄博的老百姓能够
近距离感受到带有协和印记的优质医疗服

务。”

在北大医疗淄博医院,张学斌教授带领泌
尿外科团队先后开展了腹腔镜膀胱癌根治手

术、腹腔镜下的淋巴结清扫术、腹腔镜肾癌根

治切除术、腹腔镜肾部分切除术、经皮肾镜碎
石取石术、输尿管软镜碎石术、腹腔镜肾上腺

肿瘤切除术等多例泌尿外科手术,多项高难度
手术填补了北大医疗淄博医院的空白。

张学斌教授的言传身教,让北大医疗淄博

医院泌尿外科团队的诊疗水平更上层楼。泌尿
外科负责人刘红亮对此深有感触,他说,“张教授

来院后,我们本科室的大夫亲身感受到了协和的

精神。无论是从临床思维上,还是从治疗策略上,
甚至细到对待每一个病人上,张教授都毫无保留

一点一滴的授人以渔,我们真正受益匪浅。”
张学斌教授带给北大医疗淄博医院的,是

跨越千里的仁术传承,更是严谨求精的协和精

神。
坐诊时间:北大医疗淄博医院周六、周日

全天坐诊

名医预约热线:2344485
摘自《淄博日报》2017年12月8日5版

张学斌：手术台上的精微艺术
□淄博日报记者 胡丽萍 通讯员 朱凤霞
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